
ENTRE RHÔNE & DENT DU CHAT
YENNE & SA RÉGION

Les AnimationsLes Animations
de Printemps !de Printemps !

L'agenda du 11 au 28 avril 2024L'agenda du 11 au 28 avril 2024

WWW.DENTDUCHAT.COM



2

STAGE VTT AVEC CYCL'O LAC
Stages sur les deux semaines des vacances
73310 Chanaz
Des stages de 3 ou 5 jours pour apprendre le vélo ou te perfectionner 
avec des moniteurs diplômés ! 
Gaetan & Christophe te proposeront des ateliers ludiques de 
maniabilité, de technique à vélo, d’orientation et même de mécanique.

STAGE DE PÊCHE AVEC ROJA FISHING
Du 15 au 19 avril de 8h à 17h 
Avant-Pays-Savoyard  
Stage de pêche de 5 jours pendant les vacances de printemps, ouvert
aux jeunes de 9 à 15 ans. 
Au programme : pêche des poissons blancs (gardons, tanches, carpes)
en lac et pêche de la truite en rivière. Différentes techniques comme le
coup, le feeder, leurre, toc et mouche. Matériel fourni, avec des en-cas
le matin et l'après-midi. 

TARIF : 400€ prêt du matériel et encas de 10h et de 16h inclus. Permis de pêche non-inclus. Sur réservation.
CONTACT : Romain Jacquot – 07 82 06 99 32 – h2o.anim0@gmail.com - www.roja-fishing.fr 

TARIF :  à partir de 4 ans – de 25€ à 120€ -3 catégories de stages : Loupiot (4-5 ans) ; 
Biker 1 (6-9 ans) et Biker 2 (10 ans et +) 
CONTACT : cyclolac73@gmail.com - 07 62 05 90 36 – 07 86 37 39 25 

STAGE AU CENTRE ÉQUESTRE DE TRAIZE
Du 15 au 19 et du 22 au 26 avril
Centre équestre de Traize - 73170 Traize
Stages du niveau débutant au galop 3. Pour plus de détails,
contactez le centre équestre de Traize, de nombreuses autres
activités et balades sont organisées pour des cavaliers plus
expérimentés (ex. balade pique-nique, stages, etc.)  Programme
complet sur : www.centreequestredetraize.fr 

CONTACT : 06 76 77 86 55

http://www.centreequestredetraize.fr/


Laissez exprimer votre créativité lors d’un atelier d’art floral 
« jardin printanier » avec C'est ma Nature ! Aucun niveau
particulier n’est requis et nous fournissons toutes les fleurs et le
matériel nécessaires à la réalisation de votre composition. À
l’issue de l’atelier, nous prendrons le verre des artistes en
contemplant vos créations ! 

SOIRÉE ÉCOMOBILITÉ ET FRESQUE DE MOBILITÉ
Jeudi 11 avril - de 17h à 20h30
Salle des fêtes - 73170 Saint-Jean-de-Chevelu
 

Habitants, acteurs associatifs, élus … Venez jouer et vous 
(in) former pour devenir ambassadeur écomobilité sur votre
territoire ! 

TARIF : Gratuit - Inscription conseillée pour la fresque
CONTACT : info@avant-pays-savoyard.com – 04 76 37 21 54

ATELIER ART FLORAL JARDIN PRINTANIER AVEC C’EST MA NATURE
Vendredi 12 avril - à 14h30

TARIF : 52€ / pers. - Sur inscription, places limitées
CONTACT : 06 61 28 99 16
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34 place du souvenir - 73170 Yenne  

ATELIERS D’ART FLORAL AVEC COQUELICOT, POÉSIE FLEURIE

TARIF : 50€/ personne ; public adulte
CONTACT : Elise - 06 80 59 90 09

Vendredis 12, 19 et 26 avril - de 18h45 à 20h45
Coquelicot Poésie Fleurie, 34 place du Souvenir – 73170 Yenne
3 atelier d’art floral sont proposés : Couronne Romantique le 12 avril ;
Bouquet de fleurs fraîches le 19 avril et inspiration Ikebana le 26 avril.
Un apéritif est servi pour parfaire l'instant et vous repartez avec
votre création.



Mercredi 17 avril - de 14h à 16h
Au Gîte les Balcons de la Charve, 2906 route des vignobles – 73170 Jongieux
Viens réaliser ta plume décorative en macramé : cet atelier de
découverte est idéal pour les petits comme pour les grands, alors
n'hésitez pas à venir en duo ! 

ATELIER ATTRAPE RÊVES PERSONNALISÉ EN MACRAMÉ

Le Chaudron des Merveilles - 73170 Jongieux 
Viens créer ton attrape-rêve en macramé avec Caroline du Chaudron des Merveilles. Apprends le
macramé, joue avec les couleurs et les matières, imagine et crée ton attrape-rêve sur mesure à
suspendre. Un atelier 100% fait main, adapté aux enfants. 

TARIF : 35€ - chèques et espèces, règlement le jour même. Matériel et fiche technique fournis. 
Sur inscription - à partir de 8 ans - présence d'un adulte conseillée - places limitées à 4 enfants 
CONTACT : Caroline, le Chaudron des Merveilles - 06 13 13 07 88
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Mercredis 17 et 24 avril - de 10h à 12h

TARIF : 30€/ personne ; 55€/ duo parent-enfant
CONTACT : Julie - Atelier 735 au 06 31 33 53 40

Pssst : tu pourras choisir entre différentes couleurs de fils ! 
Les fils utilisés sont des fils recyclés Oeko-Tex, écologiques – Bons pour les enfants et la planète ! 

ATELIER DIY PLUME DÉCORATIVE EN MACRAMÉ AVEC L’ATELIER 735

ATELIER ARC-EN-CIEL PERSONNALISÉ EN MACRAMÉ 

Viens créer ton arc-en-ciel en macramé avec Caroline du Chaudron des Merveilles. Apprends le
macramé, joue avec les couleurs et les matières, imagine et crée ton arc-en-ciel personnalisé à
suspendre. Un atelier 100% fait main, adapté aux enfants. Pssst : tu pourras choisir entre
différentes couleurs de fils ! Les fils utilisés sont des fils recyclés Oeko-Tex, écologiques – Bons
pour les enfants et la planète ! 

Vendredi 19 avril - de 10h à 12h
Le Chaudron des Merveilles - 73170 Jongieux 

TARIF : 35€ - chèques et espèces, règlement le jour même. Matériel et fiche technique fournis. 
Sur inscription - à partir de 8 ans - présence d'un adulte conseillée - places limitées à 4 enfants.
CONTACT : Caroline, le Chaudron des Merveilles - 06 13 13 07 88
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Samedi 27 avril - à 20h • Dimanche 28 avril - à 15h
Salle des Fêtes - 73170 Yenne

De prairies en forêts, au pied de la Dent du Chat, nous
partirons à la rencontre de grands châtaigniers et
cheminerons sur la voie des libellules jusqu’à leur
repaire secret et rafraîchissant !
1h15 de marche (90m de dénivelé) + ateliers. 
Ouvert à tous, adultes et enfants

TARIF : 25€ adulte, 12€ enfant moins de 12 ans. 
Sur inscription 
CONTACT : Magali Natur’Harmonie – 06 42 18 24 38   

SORTIE NATURE : SUR LA VOIE DES LIBELLULES
Vendredi 19 avril - de 14h à 16h45

Rendez-vous au lieu-dit « Le Petit Creux » – 73170 Saint Paul sur Yenne

THÉÂTRE : DU RIFIFI À LA FERME

La Compagnie du Réverbère vous présente
son nouveau spectacle : “Du Rififi à la Ferme” 
Un moment de rire garanti !   

Samedi 20 avril - à 20h
Salle des Fêtes - 73170 La Balme

TARIF : adulte 10€ ; enfant 5€
CONTACT : www.la-compagnie-du-reverbere.fr 



Jeudi 25 avril - de 10h à 12h
Maison de la Dent du Chat, Chemin du Port - 73170 Yenne 
Viens découvrir comment fabriquer ta propre peinture naturelle avec … de
la farine et de la terre ! Audrey, du Chat Architecte, t’expliquera comment
réaliser cette recette ancestrale toujours utilisée aujourd’hui en Suède pour
protéger le bois des intempéries pendant plus de 15 ans ! Après la
fabrication, tu passeras à la peinture : tu pourras décorer et peindre ton
petit nichoir et le ramener à la maison !
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Une matinée d’animations pour inaugurer la plateforme à vélos, l’aire
de jeux, les chemins de VTT de Jongieux ainsi que le nouveau
produit touristique de l’Office de Tourisme “À vélo de la vigne au
caveau” ! Atelier parcours maniabilité vélo, test de vélos électriques,
parcours en VTT-AE dans les vignes... le tout clôturé par
l’inauguration et un apéritif offert par la Mairie de Jongieux !
Programme complet à venir.

INAUGURATION ET ACTIVITÉS CYCLO’ À JONGIEUX 

ATELIER PEINTURE NATURELLE À L’ANCIENNE  

TARIF : 14€ (matériel inclus) - à partir de 9 ans, présence d’un adulte
obligatoire, sur inscription, places limitées
CONTACT : Office de Tourisme de Yenne – 04 79 36 71 54

Samedi 20 avril - de 9h à 12h
Autour de la salle des Fêtes - 73170 Jongieux

TARIF : accès libre  CONTACT : Mairie de Jongieux - 04 79 44 02 01 ; inscriptions balades VTT-AE à
l’Office de Tourisme : 04 79 36 71 54 

Samedi 27 avril - à partir de 9h
Camping des Lacs - 73170 Saint Jean de Chevelu
18ème trail organisé sur les communes de Saint-Jean-de-Chevelu & Billième. Une matinée
sportive conviviale dans un cadre magnifique ! 2 distances : 21 Km & 10,2 Km. 
Grand Parcours : 9h - Petit Parcours : 9h30. Découverte des sentiers forestiers, des balcons
avec vue grandiose sur les lacs et la Dent du Chat...

TARIF : Grand Parcours : 22€ ; Petit Parcours : 11€
CONTACT : 06 17 05 11 05 - contact.farou@gmail.com

TRAIL LA CHATVOYARDE

mailto:contact.farou@gmail.com


DÉCOUVERTE DE LA MUSIQUE DES PLANTES
Dimanche 28 avril – de 10h30 à 11h30 – de 14h30 à 15h30
Jardin partagé de la Fourmilienne, Faubourg Tournechat - 73170 Yenne

LES JEUX DU CHAT

Crédits photos : partenaires mentionné.es dans le guide ; Imagin Studio ; OT Yenne.

Toute l'année, le Chat vous propose des jeux pour toute la famillle sur le territoire : énigme
du Gâteau de Savoie, carte aux trésors, course d'orientation, énigme de Pierrot le
Colporteur... Découvrez toutes les bonnes idées en flashant le QR Code !
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Écoute des mélodies des végétaux, explications
scientifiques, applications.
Un décodeur transforme les vibrations des plantes et rend
audible leurs mélodies. Application dans les arts comme les
concerts botaniques, les soins et le bien-être, la mono et
polyculture, la cuisine sonore, …

TARIF : Gratuit – Inscriptions sur place
CONTACT : vegetalsens@mailo.com – 06 18 55 25 86 –
https://vegetalsens.org/

Agenda réalisé en fonction des animations communiquées à l’Office de Tourisme. 

Envie d’un moment de calme et de douceur ? D’un moment rien
que pour vous ? Venez nous rejoindre pour cette parenthèse
enchantée mêlant bols tibétains et sophrologie… Exercices
pratiques, conte, voyage sonore et méditation vous guideront
pas à pas vers le calme et la détente. 

ATELIER RELAXATION SONORE ET SOPHROLOGIE
Samedi 27 avril – de 10h à 13h
Terra Artemisia, 384 Rue des écureuils- 01300 Belley

TARIF : 40€ / personne 
CONTACT : bouchardy.mylena@gmail.com – 07 81 88 56 53 



WWW.DENTDUCHAT.COM

BonnesBonnes  
   Vacances !Vacances !

ENTRE RHÔNE & DENT DU CHAT
YENNE & SA RÉGION

Office de Tourisme de Yenne
Maison de la Dent du Chat
1 chemin du Port 73170 Yenne
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